DEN ZDRAVI

S NEMOCNICEMI KRALOVEHRADECKEHO KRAJE

11 dubna 2018 8.00-17. 00 hodin

MESTSKY URAD TRUTNOV

prizemi hlavni budovy

BEZPLATNA PREVENTIVNI VYSETRENI

e Pojistovna VOZP - domaci testy e QOrientacni méreni glykemie (nalacno)
na okultni krvaceni (pro prvnich 50 zajemcu) e Samovysetrovani prsou pomoci

e Méfeni krevniho tlaku a BMI nacvikového modelu (Mamma HELP)

DOPROVODNY PROGRAM

e Ukazky prvni pomoci, polohovani pacientt a bazalni stimulace (ARO)

e Prevence proti vzniku mrtvice (neurologickeé oddéleni)

e Domaci oSetrovatelska sluzba a hospicova péce, pujcovna zdravotnich pomucek (Oblastni charita Trutnov)

e Predstaveni kompenzacnich a cvicicich pomdcek, vozikl (Meyra)

e \/ySSi odborna Skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Trutnov — modely lidského téla a ukazky prvni pomoci

e (Ochutnavky nahradni vyzivy — sipping (Nutricia)

e Ukazky ortéz a bandazi (Ortex), ukazka paruk Jilly Lenau, ochutnavka nahradni vyzivy Fresubin (Kralovéhradecka lékarna)
e Ukazka dezinfekce rukou vcetné zkousky spravné provedené dezinfekce (Hartmann)

AKCI PORADA ZDRAVOTNICKY HOLDING KRALOVEHRADECKEHO KRAJE a.s.

A OBLASTNI NEMOCNICE TRUTNOV a.s. VE SPOLUPRACI S MESTEM TRUTNOV
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